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Fasen 
Zoals iedere bloem verwelkt en iedere jeugd 

voor ouderdom moet wijken, bloeit iedere levensfase, 
bloeit iedere wijsheid ook en iedere deugd 

op eigen tijd en mag niet eeuwig duren. 
Zo moet het hart bij iedere levensroep 

bereid tot afscheid zijn en nieuw beginnen, 
om zich vol dapperheid en zonder treuren 

in andere verbindingen te begeven. 
In iedere aanvang zit een schat verborgen, 

die ons beschermt en die ons helpt te leven. 
We moeten opgewekt door alle ruimten schrijden 

aan geen als aan een thuis ons hechten. 
De wereldgeest wil ons niet binden en vernauwen, 
hij wil ons stap voor stap verheffen en verwijden. 

Nauwelijks thuis-zijnd in onze levenskring 
en net gewend, daar dreigt verslappen en inslapen; 
slechts wie bereid is tot opbreken en verder reizen 

kan de verlammende gewenning van zich afschudden. 
Misschien dat ook het dodenuur ons 

nog nieuwe ruimten fris tegemoet zal zenden, 
de levensroep aan ons zal blijven klinken… 

Welaan dan, hart, neem afscheid en word gezond! 
      Herman Hesse 

 

Terug van een grote innerlijke reis in de heuvels met ‘Hohen Felsen’ van het 
Schwarzwald in Zuid-Duitsland geeft nieuwe inzichten, vérgezichten en 
nieuwe krachten om het werk weer fris op te pakken. 
Goethe zei al: ‘Stirb und Werde’. Dat geeft in een korte zin een idee hoe diep 
die reis ingreep. Het was gelukkig in een prachtige omgeving in gezelschap 
van vakkundige antroposofische artsen, psychologen en een waardevolle 
groep van vaardige therapeuten, variërend van euritmie, muziek en kunst tot 
baden en ritmische massages en wikkels met heilzame oliën. 
Door ‘bergen en dalen’ gaan kennen wij in Nederland alleen als spreekwoord, 
maar in het buitenland kennen ze ook letterlijk diepe dalen en verre uitzichten 
op de Alpen met eeuwige sneeuw. En soms glinstert in de zonnestralen het 
wit van de sneeuw als verre toekomst van wit goud. 
De grootste geschenken zijn in de vroege ochtend, de dagelijkse kleuren in 
de hemellucht die voorzeggen dat de zon al spoedig boven de berg zal 
uitstijgen. Die kleuren verdwijnen dan wel in het felle zonlicht, maar de indruk 
in de ziel blijft en geeft moed om door te gaan en te blijven vertrouwen op de 
wonderen die dagelijks gebeuren. Zoals de vele ontmoetingen met andere 
mensen in nood, die een troostende omhelzing willen, maar na het huilen met 
hun ogen lachen en troost teruggeven. Houd hoop, we zijn allemaal 
onderweg in ons leven en hebben elkaar nodig om over ons zelf te leren. Ik 
wens ieder een goede adventstijd toe, toelevend naar vrede in het licht van 
de Heilige Nachten.   José Mosseveld 
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ROND DE DIENSTEN 
Zondag       10.00 uur  (niet op 11 januari) 
Donderdag   9.00 uur   (géén Dienst op 8 januari) 
 

 

Diensten in de Kersttijd: 
donderdag 25 december  0.00 uur  géén Dienst! 
 8.00 uur  wel 2e Dienst met communie 
 10.00 uur  Kerstdienst voor de kinderen 
 10.30 uur wel 3e Dienst met communie 
vrijdag 26 december 10.00 uur      
zondag 28 december 10.00 uur 
dinsdag 30 december 10.00 uur 
donderdag 1 januari 10.00 uur 
zondag 4 januari 10.00 uur 
dinsdag 6 januari Epifanie 10.00 uur      
 
NB: 
  Op eerste kerstdag wordt er tussen de tweede en derde Kerstdienst een 

kerstontbijt verzorgd. Daarna gaan we kerstliederen zingen met z’n allen! 
  Zie bij de Gemeente Zutphen voor meer Mensenwijdingsdiensten. 
 
HET EVANGELIE IN DE DIENSTEN     (* GÉÉN DIENST) 
Advent   30 november t/m 24 december  
30 nov.   Luc.    21  : 25-36 De apocalyptische tijd; waakt en bidt 
  7 dec.   Mat.    25  :   1-13 De wijze en dwaze maagden 
14 dec.   Filipp. 4,1 en 4-9 De God van de vrede 
21 dec. * Luc.      1  : 26-38   De engel Gabriël bij Maria 
 
Kersttijd  25 december t/m 5 januari 
25 dec. * Mat.  1:  1-25      I  Jezus’ geboorte uit de koninklijke lijn 
              Luc.  2:  1-20  II Jezus’ geboorte uit de priesterlijke lijn 
              Joh.21: 15-25   III Bij de zee van Tiberias 
26 dec.  Luc.  2:  1-20 Jezus’ geboorte uit de priesterlijke lijn 
28 dec.   1 Joh. 1 / 2 : 2         God is licht 
30 dec.   1 Joh. 4 : 7 -16        Schenkt elkaar de hoogste liefde  
  1 jan.    Joh.  1:  1-18 In het oerbegin was het woord   
  4 jan.   Luc.  2:25-35 Jezus' besnijdenis; Simeon in de tempel 
 
Epifanie  6 januari t/m 7 februari 
  6 jan.  Mat.  2 :  1-12 De priesterkoningen uit het Morgenland 
11 jan.  *    Mat.  2 :  1-12 De priesterkoningen uit het Morgenland 
18 jan.   Luc.  2 :41-52 De twaalfjarige Jezus in de tempel 
25 jan.  Joh.  2 :  1-11 De bruiloft te Kana 
  1 feb.       Mat.  8 :  1-13      De hoofdman van Kapernaum 



 

5 
 

 ACTIVITEITEN VOOR KINDEREN 
 
30 november: Adventstuintje 
Deze zondag begint de Advent. Een tijd waarin je ook met jonge 
kinderen goed kunt beleven hoe het licht in de donkerte kan groeien. 
Een licht, waaraan we als mens bij kunnen dragen door licht te 
brengen.  Om 16.00 uur gaan we met de kinderen bij het 
adventstuintje zitten, we zingen eerst, horen het verhaal en dan 
brengen de jongste kinderen een kaarsje naar het midden, terwijl er 
zacht gezongen wordt. 
 
Let op!: 
25 december,  Eerste Kerstdag: Kerstdienst voor de kinderen 
Aanvang 10.00 uur. Vanaf 9.30 uur worden eerst met z’n allen 
kerstliederen gezongen bij de kerstboom in de gemeentezaal. 
Deze Kerstdienst voor de kinderen is anders dan door het jaar heen. 
Vanaf het altaar wordt het kerstverhaal verteld, zoals we dat uit het 
Lucasevangelie kennen. Het verhaal van de herders die bij het kindje 
knielen, waardoor het Kerst wordt in de hele wereld. De kinderen 
zitten voor het altaar en nemen de inhoud luisterend op. Ook voor 
volwassenen kan deze Kerstdienst nog een extra kerstgeschenk zijn. 
 
Het samen-vieren van de zondag 
Eenmaal per maand is er een zondagviering voor de kinderen vanaf 
de 1e klas / groep 3. 
Let op!: De kinderen worden om 10.50 uur verwacht; ouders kunnen 
hen brengen op de 2de verdieping, waar het lied kort wordt geoefend. 
De kinderen gaan om 11 uur naar de Kinderdienst in de kapel. 
In deze korte dienst, speciaal voor de kinderen, staan zij voor het 
altaar in de kapel en horen ze de priester spreken over de 
Godesgeest die in alles aanwezig is en over ons werken en leren hier 
op aarde. Ook horen ze woorden over liefde, waarvoor Christus de 
helpende leraar is en over hoe menselijk samenleven zinvol wordt 
wanneer de liefde er kan zijn. 
Tot slot zingen ze een lied samen met de ouders en andere 
volwassenen. Deze zijn verder stil aanwezig en dragen de kinderen 
mee in hun aandacht. 
Ná de Kinderdienst wordt in de gemeentezaal eerst wat 
gedronken met iets lekkers. Daarna wordt een verhaal verteld en 
een activiteit gedaan rondom het te vieren jaarfeest. 
 
Kinderdienst begint om 11.00 uur op: 25 jan. en 22 febr. 
Evangelie in de Kinderdienst: 
25 december Het kerstverhaal volgens Lucas 
25 januari    Joh. 2 : 1-11         De bruiloft te Kana 
22 februari   Mat.   20 :  1-16  De arbeiders in de wijngaard 
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LIEDEREN IN DE DIENSTEN 
Mensenwijdingsdienst: 
Advent: O neig uw oor tot mij / De God van de vrede 
Kersttijd: God wij loven u / God is liefde 
Epifanie: Laat uw aangezicht over ons lichten / De vrede Gods 
 
 
 

Kinderdienst: 
Advent  Nu daagt het in het oosten 
Epifanie Hoe helder staat de Morgenster 
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GESPREKSGROEPEN EN CURSUSSEN 

 
Arnhem: Johanneskapel 
De Brieven van Paulus aan de Romeinen: 
Na ‘De handelingen van de apostelen’ in het Nieuwe Testament zijn we 
begonnen aan de eerste brieven van de apostel Paulus. 
We lezen de betreffende teksten en gaan met elkaar in gesprek. 
Donderdagochtenden na de Mensenwijdingsdienst van 10.00-12.00 uur. 
Contactpers.: José Mosseveld 
Zie de agenda voor de volgende data. (3 wekelijks ritme) 
 
 
Arnhem: Johanneskapel 
‘Het lezen van de Apocalypse van Johannes’ 
Na de grootse beelden van de cursus van Jan Otter gaan we nu het laatste 
boek van het Nieuwe Testament zelf lezen, ‘De Apocalypse’. 
We bekijken de teksten in verschillende vertalingen en onderzoeken de 
mysterietaal in de betekenis voor de huidige tijd en mensheids-ontwikkeling. 
Donderdagochtenden na de Mensenwijdingsdienst van 10.00-12.00 uur. 
Zie de agenda voor de volgende data! (3 wekelijks ritme) 
 
 
Wageningen: Lucasevangelie 
Dinsdagmiddag van 15.30–17.00 uur!! 
Plaats:  Wageningen 
Contactpers.: José Mosseveld, T: 026-8401741 
Zie de agenda voor de volgende data. 
 
 
Boxmeer:  Johannesevangelie 
Elke maand op een zaterdag, 10.00 – 12.00 uur 
Plaats:  Boxmeer 
Zie de agenda voor de volgende data. 
 
 
Nijmegen: Marcusevangelie 
Dinsdagochtenden van 9:30 -11:30 uur 
Plaats:  Nijmegen 
Zie de agenda voor de volgende data. 

 
 
 
 
 
 



 

8 
 

Mededelingen en aankondigingen: 
 
De Adventzondagen: 
‘De vier deugden in de Advent’ met Maria Ratering en José Mosseveld 
Een inleiding over de vier deugden en hun relatie met de vier Nathanische 
offers. Ook wel de vier Christusoffers genoemd. 
Op de drie adventzondagen, dat we de mensenwijdingsdienst vieren, krijgen 
we erna eerst over de vier deugden te horen en daarna gaan we hierover met 
elkaar in gesprek in de sfeer van het kaarslicht van de adventskrans. 
 
 
Zondag 30 november: Adventstuintje 
Deze zondag begint de Advent. Een tijd waarin je ook met jonge kinderen 
goed kunt beleven hoe het licht in de donkerte kan groeien. Een licht, 
waaraan we als mens bij kunnen dragen door licht te brengen.  Om 16.00 uur 
gaan we met de kinderen bij het adventstuintje zitten, we zingen eerst, horen 
het verhaal en dan brengen de kleine kinderen een kaarsje naar het midden, 
terwijl er zacht gezongen wordt. 
 
 
De kerstspelers zijn weer op kerstreis gegaan….! 
Afgelopen zondag kwamen we als kerstspelersgroep weer bij elkaar, om ons 
voor te bereiden op onze komende kerstreis. 
Het was weer een levendig en enthousiast samenzijn met zelfs een aantal 
nieuwe deelnemers. Er is geen mooiere voorbereiding op de kerst dan ons 
verdiepen in het spel en het zingen van de mooie liederen. En dat doen we! 
De kompanij is compleet, de oefendagen zijn afgesproken en zo kan onze 
kerstreis 2025 beginnen. 
Dit jaar spelen we op 24 december, op kerstavond om 15.30 uur in de 
Johanneskapel. 
Alvast van harte welkom, 
Namens de kompanij, Toon en Jan 
 
 
Kerstcursus op 26, 28 en 30 december: 
“De centrale rol van geboorte in de mensheidsontwikkeling.” De langdurige 
voorbereiding in de kosmos van de geboorte op aarde van het kerstkind is al 
een mysterie. In de heilige nachten zijn er 3 geboortes op rij te vieren, maar 
veel is al vooraf gegaan. Met de kerst horen we het kerstevangelie van 
Mattheus en van Lucas over de twee Jezuskinderen. Welke grote mysteriën 
worden daar nog meer geopenbaard? 
Na de inleiding zullen we in de sfeer van de twaalf heilige nachten met elkaar 
in gesprek gaan over dit thema.   
José Mosseveld 
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‘Embryologie, spiegel van de mensheidsontwikkeling’    -  
een verhelderende kijk op de esoterische samenhangen en zin van dingen! 
 
Maandelijkse Cursus 2026 
met Jan Otter op zaterdagochtenden (maandelijks ritme) 
Tijdens deze ochtenden neemt Jan ons mee in het mysterie van de 
embryologische beelden van de ontwikkeling van het nog ongeboren kind. 
Er worden verbanden duidelijk met hoe de geestelijke wereld werkzaam is tot 
in het fysieke leven van de mens. En vooral ook in het ontstaan van nieuw 
leven in een vrouw. Iedereen mag altijd vragen stellen en die worden, indien 
mogelijk, direct behandeld. 
Jan Otter uit Zeist heeft zich gedurende enkele decennia intensief met het 
thema van de Embryologie en de mensheidsontwikkeling beziggehouden. 
De spreker houdt vast aan de verhaallijn; 
De priester begeleidt het proces.    
 

Data:         17 januari 2026, 14 februari, 14 maart, 18 april, 16 mei en 13 juni. 
Tijd:        10:00 tot 12:30 uur, inloop om 9:30 uur 
Plaats:    Johanneskapel, Brugstraat 5, Arnhem 
Kosten:   vrijwillige bijdrage, 
Richtbedrag:  € 12 á € 15 per keer 
Aanmelden:    info@PraktijkdenDraak.nl 
 
 
Zondag 18 januari: 11:20 -12:15 uur Over de Epifanietijd 
Direct aansluitend aan de twaalf heilige nachten vieren we het feest van het 
verschijnen van het licht. Wat licht hier voor ons op? 
In de geest van de Epifanietijd zullen we op deze zondag na de inleiding een 
gesprek voeren en ons eigen licht op het geheel laten schijnen. 
 
 

Mededelingen: 
 
Kunst in de gemeentezaal 
Misschien hebt u al de schilderijen van Jacqueline Arnold bewonderd die 

momenteel in de gemeentezaal te zien zijn. Ze heeft blad van bomen op een 
heel verfijnde manier weergegeven. Tot eind december zijn die werken nog 
bij ons te zien. 
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Landelijk nieuws: 
 
De Helios folder van de Christengemeenschap Kampen 
In de gebruikelijke folder geeft Helios informatie met kampfoto's en 
achtergronden. Centraal staat de vraag: wat maakt ieder kamp zo bijzonder? 
Elke gemeente ontvangt een aantal folders. U kunt zich aanmelden via de 
website: www.helioskampen.nl/werving        
 
Staflid worden op zomerkamp? 
Ben je tussen de 18 en 30 jaar oud en heb je zin om deze zomer als staflid 
mee te gaan op een van de kampen in de zomer, meld je dan aan via 
www.helioskampen.nl. Op een zaterdag in januari/februari? komen alle 
aangemelde stafleden naar de stafwervingsdag in Zeist. Daar maak je kennis 
met het kamp van je eerste en tweede keus en vertelt je kampcoördinator 
alles wat je wilt weten over tentleider zijn, deel uitmaken van de keukenstaf, 
technische dienst, kampzuster/broeder worden, een kindergroepje 
begeleiden in het vakantievierkamp of als joker verantwoordelijk zijn voor de 
spelmaterialen, en kun je aangeven waar je voorkeur naar uitgaat. In de loop 
van februari krijg je bericht of je geplaatst bent in de staf van het kamp van je 
eerste of tweede keus. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.helioskampen.nl/werving
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Van het bestuur 
Op een opmerkelijk zonnige herfstdag in november schrijf ik dit bericht. Fijn 
dat onze priester weer volop actief in ons midden is. 
Vol verwachting klopt ons hart: de adventsperiode staat voor de deur en er 
zijn mooie activiteiten in voorbereiding. Een kerstspel kompanij bereidt zich 
voor om ons het kerstspel te schenken. We gaan de donkere wintertijd in, 
maar verwachten de geboorte van het licht. 
Het bestuur is met andere zaken bezig. Het onderhoud van ons gebouw 
vraagt nu om aandacht en actie. Twaalf jaar na onze grote verbouwing is 
groot onderhoud nodig. De gebouwbeheerders hebben gelukkig een 
schildersbedrijf gevonden dat bereid is komende zomer ons gebouw van 
buiten te schilderen. Uiteraard zullen we daarvoor onze financiële reserves 
moeten aanspreken maar voor het behoud van onze kapel is dit nodig. Het 
bijbehorende binnen schilderwerk zouden we zelf willen doen, om de kosten 
zo laag mogelijk te houden. We zoeken mensen die ons hierbij willen en 
kunnen helpen. (Aanmelden kan bij mij.) 
Het bestuur heeft nog meer behoefte aan hulp. Voor het beheer van het 
gebouw zoeken we iemand die de huidige beheerders wil bijstaan. En we 
zoeken iemand die ons bestuur komt versterken. Graag kom ik in contact met 
mensen die zich aangesproken voelen of zich hiervoor in willen zetten. Ook 
voor inlichtingen kun je je tot mij richten. 
Namens het bestuur, de voorzitter 
 
 
 
Financiën: Bericht van de penningmeester 
Het overmaken van uw bijdragen kunt u doen aan onze Triodos 
bankrekening: 
NL88 TRIO 0788 7842 18, t.n.v. De Christengemeenschap Arnhem. 

 
Bijdragen en giften aan de Christengemeenschap kunnen, in 
overeenstemming met de fiscale regels voor de inkomstenbelasting, worden 
afgetrokken. Bij vastgelegde periodieke schenkingen vervalt de drempel van 
1%. Bij legaten zijn geen successierechten verschuldigd. (ANBI status) 
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Gemeenteberichten 
De gemeenteberichten van de Christengemeenschap Arnhem verschijnen 
vijfmaal per jaar en wel tegen het einde van de maanden januari, maart, mei, 
september en november. De gemeenteberichten worden aan leden en 
belangstellenden per post toegezonden. Vier keer per jaar ontvangen zij 
bovendien het kwartaalblad ‘In Beweging’ van de Christengemeenschap in 
Nederland en Vlaanderen. 
Leden ontvangen de gemeenteberichten gratis, van belangstellenden wordt 
een bijdrage van € 35,- per jaar gevraagd. 
Een digitaal abonnement is niet mogelijk. Een verkorte versie van de 
gemeenteberichten (onder meer zonder persoonsgegevens of interne 
informatie) vindt u op onze website van Arnhem onder de tab 
‘Gemeenteberichten’ 
 
 
 
Wat te doen als u: 

  Lid wilt worden van de Christengemeenschap: neem contact op met 

priester José Mosseveld, 026 – 840 1741 

  Belangstellende wilt worden: meld dat aan Diny Blokker, dinyblok-

ker@hotmail.com 

  de gemeenteberichten en het kwartaalblad ‘In Beweging’ wilt ontvangen 

voor € 35,- per jaar; geef dan uw gegevens door aan Diny Blokker, 

dinyblokker@hotmail.com 

  Incidentele e-mailberichten wilt ontvangen: meld u zelf aan via 

https://arnhem.christengemeenschap.nl/gemeenteberichten/ 

 
 
Incidentele E-mail berichten 
Als u af en toe e-mail mededelingen ontvangt dan staat uw e-mailadres op de 
verzendlijst. Deze verzendlijst is een paar jaar geleden gestart met de toen 
bekende e-mailadressen van de leden- en belangstellendenlijst. 
Wijzigingen in uw gegevens kunt u zelf aanbrengen via de link onderin 
iedere e-mail: ‘update subscription preferences’. Daar kunt u zich ook zelf 
afmelden voor volgende e-mails via de link: ‘unsubscribe from this list’. 
Als u nog geen incidentele e-mailberichten ontvangt en u zou dat wel willen 
dan kunt u zichzelf aanmelden via onze website 
https://arnhem.christengemeenschap.nl/gemeenteberichten/. 
Deze e-mailberichten verzendlijst onderhoudt zichzelf via uw eigen activiteit, 
dit loopt dus niet via het adressenbeheer. 
Wijzigingen die u doorgeeft aan onze adressenbeheerder komen niet 
vanzelfsprekend in deze berichtenverzendlijst terecht. Dat moet u zelf doen. 
Als u daarbij hulp nodig hebt dan kunt u dat aan ondergetekende vragen. 
Ton Eland 
 

https://arnhem.christengemeenschap.nl/gemeenteberichten/
https://arnhem.christengemeenschap.nl/gemeenteberichten/


 

13 
 

 
 
 
GEMEENTEBERICHTEN FEBRUARI-MAART 2026 
Kopij –  De sluitingsdatum voor het aanleveren van kopij is steeds de eerste 
donderdag van de maand waarin de berichten uitkomen. 
Dit jaar bij uitzondering op vrijdag 2 januari. Het e-mailadres voor het 
aanleveren van kopij is jmosseveld@gmail.com. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Het bestaan van De Christengemeenschap is afhankelijk van 
vrijwillige bijdragen. 
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